
昨
年
は
荒
れ
模
様
の

天
気
で
し
た
が
、
今
年

は
絶
好
の
敬
老
会
日
和

と
な
り
ま
し
た
。
皆
さ

ん
に
も
お
馴
染
み
の
長

寿
番
組
「
笑
点
」
の
曲

に
合
わ
せ
て
テ
ン
ポ
よ

ろ
し
く
始
ま
り
ま
し
た
。

式
典
に
続
き
祝
宴
に
と
、

最
初
は
敬
老
者
体
操
で

体
を
ほ
ぐ
し
、
こ
の
運

動
を
日
常
生
活
で
も
継

続
す
る
事
で
健
康
維
持

に
役
立
つ
そ
う
で
す
。

続
い
て
有
秋
中
学
校
生

徒
さ
ん
達
の
休
日
返
上

し
て
の
、
ブ
ラ
ス
バ
ン

ド
演
奏
と
沖
縄
踊
り
の

エ
イ
サ
ー
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
毎
年
、
先

輩
か
ら
後
輩
へ
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
受
け
継
が

れ
て
い
ま
す
。

最
後
は
津
軽
三
味
線

と
唄
と
踊
り
、
響
き
わ

た
る
太
鼓
、
ど
れ
も
素

晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。

地
域
の
結
び
つ
き
で
安

心
・
安
全
・
お
互
い
様

の
心
で
温
も
り
の
あ
る

生
活
が
い
つ
ま
で
も
続

け
ら
れ
る
よ
う
願
っ
て

お
り
ま
す
。

（
東
島
）

秋
も
深
ま
る
と
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
で
バ
ザ
ー

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

学
校
、
幼
稚
園
、
町
会

な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
目
的

を
も
っ
て
バ
ザ
ー
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

学
校
は
生
徒
の
た
め
、

幼
稚
園
は
子
供
た
ち
の

た
め
に
、
み
な
そ
れ
ぞ

れ
目
的
を
も
っ
て
保
護

者
や
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
と
努
力
で
行
わ
れ

ま
す
。

有
秋
地
区
社
協
で
も

毎
年
秋
に
福
祉
バ
ザ
ー

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

各
町
会
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
家
庭
に
眠
っ

て
い
る
品
物
を
提
供
し

て
い
た
だ
き
格
安
で
販

売
し
ま
す
。

当
日
は
朝
早
く
か
ら

大
勢
の
方
が
つ
め
か
け

公
民
館
の
玄
関
の
外
ま

で
長
い
列
が
で
き
ま
し

た
。
目
当
て
の
物
を
格

安
で
さ
が
す
の
は
バ
ザ
ー

の
楽
し
み
の
一
つ
で
し
ょ

う
。し

か
し
そ
の
売
り
上

げ
が
ど
の
よ
う
に
使
わ

れ
て
い
る
の
か
に
も
ち
ょ
っ

と
目
を
む
け
て
く
だ
さ

い
。
社
協
で
は
こ
の
売

り
上
げ
を
低
所
得
家
庭

が
明
る
い
新
年
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
に
と
十
二

月
に
民
生
委
員
を
介
し

て
配
ら
れ
ま
す
。
私
た

ち
が
購
入
し
た
品
物
は

皆
様
の
温
か
い
気
持
ち

を
込
め
て
役
立
っ
て
い

る
の
で
す
。
ど
う
か
そ

の
よ
う
な
こ
と
を
ご
理

解
さ
れ
た
う
え
こ
れ
か

ら
も
福
祉
バ
ザ
ー
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た

が
、
バ
ザ
ー
に
品
物
、

野
菜
等
を
提
供
い
た
だ

き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

(

前
川)
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有秋地区人口
【発 行】

有秋地区社会福祉
協議会

【事務局】
姉崎保健福祉センター

TEL:62-8601

世帯数： ６，１３７世帯

人 口： １４，８２２人

男 ： ７，７４６人

女 ： ７，０７６人

平成２６年１２月１日現在

有
秋
地
区

敬
老
会
祝
宴

～
敬
老
会
、
主
役
は
み
な
さ
ん
～

バザー売り上げ

物品売上：253,473円

焼芋売上： 18,450円

計 ： 271,923円

福
祉
バ
ザ
ー
開
催

敬老者体操でリラックス

敬老者謝辞 須賀豊氏

ご協力ありがとうございました。

多くの方に参加いただきました

新鮮野菜が沢山！
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【編集委員】

大沼 一郎

前川 邦恵

鈴木 節子

東島 光子

並木 典子

鈴木 利男

榊 静夫

上田 香奈

有秋東小学校区福祉ネットワークでは、ミニ茶
話会、永藤公園、有秋中央公園の清掃などを行っ
ています。

有秋南小学校区安心安全ネットワークでは、安

全部会・子ども支援部会・総務部会の３部会を
設置し活動しています。
【安全部会】市防災訓練への協力

防災教室の充実、活用等
【子ども支援部会】南小行事の参加協力

（運動会、バザー等）

クリスマスコンサートの実施等
【総務部会】
広報紙「みなみかぜ」の発行

研修会の企画等

有秋西小学校区小域福祉ネットワークでは、

公園清掃活動の他、有
秋西小学校のイベント
への協力や歳末豚汁会、

防災訓練の参加等、様々
な事業を行っています。

今
年
も
い
く
つ
か
の
自
然
災

害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
地
震
、

噴
火
、
土
砂
崩
れ
、
竜
巻
な
ど
。

そ
の
た
び
に
自
然
の
猛
威
と
人

間
の
小
さ
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ

る
一
年
で
し
た
。

被
災
さ
れ
た
方
た
ち
の
こ
れ

か
ら
の
苦
労
と
苦
難
を
思
う
と

誰
も
が
胸
を
痛
め
て
い
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
一
日
も
早
い
復
興

と
立
ち
直
り
を
祈
り
な
が
ら
私

た
ち
に
何
が
で
き
る
か
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
前
川
）

「
地
域
の
絆
」
「
み
ん
な
の
力
の

つ
な
が
り
」
こ
れ
が
「
小
域
福
祉

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。

こ
れ
は
地
域
の
住
民
や
町
会
、

組
織
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

が
み
ん
な
で
考
え
、
話
し
合
い
、

協
力
し
合
っ
て
「
助
け
合
い
・
支

え
合
い
」
の
仕
組
み
を
つ
く
り
、

そ
こ
に
住
む
「
誰
も
が
そ
の
人
ら

し
く
あ
り
の
ま
ま
に
安
心
し
て
生

活
で
き
る
」
地
域
社
会
を
つ
く
る

目
的
と
し
て
、
有
秋
地
区
で
は
３

小
学
校
区
（
南
・
西
・
東
）
を
そ

れ
ぞ
れ
小
域
と
し
て
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
立
ち
上
げ
様
々
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

小域福祉ネットワークの活動状況

小域福祉ネットワークって？？

★ネットワークで何が『わかる』の？

○地域の福祉の状況が わかる
○地域で困っている人のこと
（福祉ニーズ）が わかる

○地域の誰が何をしているのかが わかる
○地域の住民ができることが わかる
○地域のお互いの顔が わかる

今年度は、有秋東町会、
あずま

豊成町会で実施。

次はどこの町会かな？

ミニ茶話会

西小ネットワークでは一緒に活動していた

だける西小学校区ご在住の方を募集してい

ます。ご興味のある方は事務局アネッサ

（62-8601)まで！

市原社協ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗ

ｸﾀｰ「よつばちゃん」

です！

○寄附
匿名 １０，０００円

有秋公園清掃

防災研修会

有秋東町会

豊成町会

ありがとう！



第
四
十
一
回
有
秋
地
区
大

会
が
、
十
月
四
日
（
土
）
今

年
は
有
秋
南
小
学
校
グ
ラ
ン

ド
が
会
場
と
な
り
ま
し
た
。

天
候
は
ま
ず
ま
ず
で
、
参
加

さ
れ
る
老
若
男
女
、
は
り
き
っ

て
会
場
入
り
し
、
応
援
に
力

が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
個
人

競
技
で
は
一
人
一
人
が
力
一

杯
が
ん
ば
り
、
又
団
体
競
技

で
は
得
点
争
い
に
係
る
の
で

ど
の
競
技
も
大
変
な
声
援
で

し
た
。

特
に
地
区
対
抗
リ
レ
ー
や

小
学
校
対
抗
リ
レ
ー
で
は
一

丸
と
な
っ
て
大
き
な
声
を
出

し
て
い
ま
し
た
。

連
覇
を
か
け
て
作
戦
を
練

る
地
区
、
今
年
こ
そ
は
と
は

り
き
る
地
区
と
い
ろ
い
ろ
で

す
が
、
そ
れ
も
又
、
体
育
祭

の
楽
し
み
の
一
つ
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

今
年
の
優
勝
は
「
い
ち
は

ら
緑
園
都
市
町
会
」
で
、
４

連
覇
達
成
で
し
た
。
（
鈴
木
）

昨
年
の
リ
ベ
ン
ジ
！
？

十
月
二
十
五
、
二
十
六
日
、

上
総
い
ち
は
ら
国
府
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
、
有
秋
地
区
町

会
は
二
十
五
日
の
練
踊
り
に

参
加
し
ま
し
た
。
（
参
加
者

約
百
二
十
名
）

昨
年
は
台
風
の
接
近
で
中

止
に
な
り
寂
し
い
思
い
は
あ

り
ま
し
た
が
、
今
回
は
最
高

の
天
気
に
恵
ま
れ
沿
道
も
大

変
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
お

馴
染
み
の
コ
ス
モ
ス
色
の
浴

衣
は
青
い
空
に
良
く
映
え
、

一
生
懸
命
踊
る
姿
は
、
に
わ

か
カ
メ
ラ
マ
ン
か
ら
も
大
絶

賛
で
し
た
。

午
後
四
時
過
ぎ
、
焼
き
イ

カ
の
香
り
に
後
ろ
髪
を
曳
か

れ
な
が
ら
帰
途
に
着
き
ま
し

た
。踊

り
終
え
た
満
足
感
、
充

実
感
は
参
加
者
の
み
の
特
権
、

来
年
は
も
っ
と
多
く
の
方
と

感
じ
ら
れ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

（
並
木
）

平成２６年１２月１５日 あ お ぞ ら 【第２４号】

2

市
民
体
育
祭

～
有
秋
地
区
社
会
体
育
振
興
会
～

～災害に備えてますか？～

＊今年も児童を含めて大勢の人が参加！！
「平成２６年度市原市総合防災訓練」

｛８月３１日(日)９：１５～１１：３０｝

今年度は有秋東小学校の体育館が耐震工事中

のため、２会場（西小、南小）で避難訓練が
実施されました。

●「参加人員」

①有秋西小学校（東小含む）：４９５人
②有秋南小学校：９４９人（＊南小の児童：１７５人参加）

●「訓練内容」

市消防署員・地元消防分団員の指導による
①ＡＥＤ心肺蘇生方法 ②止血方法 ③レジ袋を使用した三角巾方法

④毛布での担架作り・運搬方法、を皆さん真剣に取り組んでいました。 （大沼）

上
総
い
ち
は
ら

国
府
ま
つ
り

～
有
秋
地
区
町
会
～

みんなでバケツリレー（南小会場）

ラジオ体操で体をほぐします！

力を合わせて！

四
月
の
第
二
木
曜
日
は
、

有
秋
公
園
で
お
花
見
会
、
十

月
は
有
秋
公
民
館
の
体
育
室

で
の
ミ
ニ
運
動
会
、
他
の
月

は
有
秋
支
所
２
階
会
議
室
で
、

ち
び
っ
こ
の
声
と
マ
マ
た
ち

の
笑
い
声
が
聞
こ
え
ま
す
。

（
八
月
は
休
み
）

生
後
二
ヵ
月
位
か
ら
３
歳

く
ら
い
の
子
ど
も
達
が
あ
つ

ま
り
ま
す
。
手
遊
び
や
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
お
誕
生
日

会
な
ど
で
一
時
間
半
程
あ
そ

び
ま
す
。
保
健
師
さ
ん
、
栄

養
士
さ
ん
な
ど
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
き
も
あ
り
ま
す
。
不
安

な
事
・
心
配
な
事
な
ど
を
質

問
し
て
、
安
心
し
て
帰
ら
れ

る
マ
マ
も
…
。
気
軽
に
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

（
佐
藤
久
美
子
）

日
本
は
今
世
界
に
誇
る
長

寿
国
家
に
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
健
康
寿
命
は
そ
れ
よ
り

十
年
ほ
ど
短
く
な
り
ま
す
。

私
た
ち
は
少
子
化
と
高
齢
化

で
年
金
と
医
療
費
の
増
大
と

い
う
た
い
へ
ん
な
課
題
に
直

面
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
医
療
費
は
年
々

増
大
し
て
い
く
ば
か
り
で
す
。

私
た
ち
も
な
ん
と
か
医
療
に

頼
ら
ず
最
後
ま
で
健
康
寿
命

を
伸
ば
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

有
秋
地
区
社
協
で
も
健
康

増
進
講
座
を
開
い
て
皆
さ
ん

の
最
後
ま
で
元
気
に
と
い
う

希
望
に
応
え
よ
う
と
努
力
し

て
い
ま
す
。

参
加
し
た
方
た
ち
は
や
さ

し
い
体
操
や
脳
の
活
性
化
に

な
る
ゲ
ー
ム
を
し
て
楽
し
く

体
を
動
か
し
笑
顔
あ
ふ
れ
る

ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
ま
し

た
。
健
康
増
進
講
座
は
、
茶

話
会
を
か
ね
て
定
期
的
に
開

催
し
て
い
ま
す

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
健

康
で
明
る
い
生
活
を
お
く
っ

て
く
だ
さ
い
。

（
前
川
）
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子
育
て
会

９月４日（木）午後６時半

から有秋支所会議室で「安心
生活見守り支援事業」につい

て研修会がおこなわれた。「悲惨な孤独死、虐待などを

発生させない地域づくり」を基本理念に、一人暮らし世
帯等への見守りを行うことにより、地域で安心して暮ら
せるための支援を行う事業です。

具体的な事業内容は、安心訪問員の見守り支援（自宅
訪問）、福祉医療情報キット（みまもりくん）の配布と
なっています。実際に活動が始まるまでにはいろいろ準

備があり時間がかかりそうです。（榊）

※「みまもりくん」とは…

筒型の容器に医療情報を記入した用紙

と保険証のコピー、受診券のコピー、

お薬手帳などを入れ、自宅の冷蔵庫に

入れておきます。万一の場合には、救

急隊が冷蔵庫を開け「みまもりくん」

を持って搬送します。

地区社協研修

健
康
増
進
講
座

～
健
康
を
維
持
す
る
！
～

参加者募集！

毎月第２火曜日、有秋公民会で開催
している茶話会に参加してみません

か？６５歳以上の方なら
どなたでも参加できま
す。当日直接会場にお

越しください。
みまもりくん

開催日：平成２７年３月１８日（水）
時 間：１０：３０～１２：００

（受付時間：１０：００～）

場 所：有秋公民館体育室
内 容：親子で体操

リズムに合わせ体操！

４月のお花見会のイベント

新聞をおもいっきりビリビリに！


